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LE SUMMUM DE LA PRIERE :
LA PRIERE LIBRE

La conversation libre avec Dieu, le dialogue avec son
Créateur dans notre langue familiere (Hitbodédout) est
le nec le plus ultra de la priere.

Prier Dieu comme on parle a un ami sincere. Epancher
son ceeur, Lui révéler par des mots, 'indicible, le secret,
Uinconscient. Faire part a Dieu de sa situation intérieure;
découvrir nos points positifs, ignorés de nous méme,
cela constitue un sommet dans le service divin.
“Hitbodédout (Dialogue avec son Créateur) est une
valeur supréme, supérieure a tout” (Lik. Moharan
11, 25)

Si vous avez le courage d’appliquer ce conseil de Rabbi
Na’hman, a savoir parler avec Dieu lui exposer vos
désirs, vos souhaits, vos griefs, vos sentiments, vos joies,
vos douleurs...

Vous parviendrez a changer la nature. A changer votre
nature et a changer le monde, a vous rapprocher de Dieu
et a rapprocher la Délivrance Messianique.

Vos demandes, vos prieres seront exaucées. Main ne pas
se décourager si le résultat n’est pas immédiat. 1l faut
attendre et continuer de prier, en renouvelant sa demande
de mille et une facons changeantes.






INTRODUCTION

Rabbi Na’hman de Berslev, illustre descendant du Baal
Shem Tov, fut 'un des plus grands maitre Spirituels de
tous les temps.

11 fut envoyé dans ce monde, il y a pres de deux siecles
pour guider nos générations dans les derniers moments
de l'exil. 1l a prédit que les années qui précéderaient
I'arrivée du Messie seraient bouleversées par un déluge
d’hérésie, des torrents de confusion. Il a prévue les
remedes qui permettront de résister pour conserver notre
identité juive la plus authentique. Il a ouvert les portes
de ’espoir au épuisés, leur indiquant avec les plus beaux
accents de sa poésie sacrée sur quels points placer leurs
efforts en toute priorité. Avec l'autorité d'un Initié, il
nous annonce que les simples diseurs de Psaumes
seraient les rescapés du déluge et qu’ils couronneront
le Libérateur. Pureté de cceur, joie et simplicité seront
donc les valeurs primordiales i préserver coiltent que
cofite.

Certains ont eu le bonheur d’hériter de ces qualités,
d’autres les ont perdues ou ne les ont jamais connues.
Pour le maintenir pour les acquérir ou encore pour les
retrouver, il nous faudra une certaine clé, car, plus le
monde ira, plus ces valeurs seront délaissées. Quelle
sera cette clé ? Rabbi Na’hman nous la révele : Parler
a Dieu !






